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HALTHEDSUNDERSQGELSE, HYVORFOR OG HVORDAN?

Formalet med en halthedsundersggelse er, at fastsla hvor og hvorfor hesten er halt.
Da hesten ikke selv kan fortaelle, hvor den har ondt, kan det veere vanskeligt at finde
ud af og derfor kan undersggelserne veere ret omfattende, selvom det er vort
speciale.

For at kunne behandle og rddgive korrekt, er det vigtigt, at vi finder ud af preecis,
hvad din hest fejler (korrekt diagnose).

HVORDAN FOREGAR UNDERS@GELSEN?

Til brug ved undersggelsen har dyrleegen brug for oplysninger - ogsd kaldet
anamnese. En, der kender hesten godt, skal beskrive, hvor laenge hesten har veeret
halt, hvordan det begyndte, om det opstod pludseligt, hvornar halter hesten mest, om
hesten har veaeret halt tidligere, om den tidligere er behandlet for haltheden, osv.

UNDERS@GELSE I RO
Hestens bygning, benstilling og hove vurderes. Der ses efter unormale hezevelser,

indhulninger osv. Benene meerkes igennem for gmhed, varme, haevelse og puls.

UNDERSOGELSE I BEVAGELSE
Hesten mgnstres pa fast bund. Ofte er det ogsd ngdvendigt, at longere hesten pa fast
og/eller blgd bund. Hvis haltheden er mest udtalt under arbejde kan det kraeve, at

dyrlaegen ser hesten blive redet, for at haltheden kommer frem.

BOJEPROVE

Bgjeprgve er maksimal sammenbgjning af alle hestens led eller enkelte led alene.
Formalet med bgjeprgven er at finde ud af, om hesten er gm i eller omkring et led. Da
ledlidelser er meget hyppige hos heste, foretages der altid bgjeprgver. En rask hest vil
ikke blive halt efter en bgjeprgve, men en hest med problemer i eller omkring et led,
vil halte umiddelbart efter en sammenbgjning af leddet. Det skyldes en gmhed, efter
at leddet har veeret bgjet helt sammen.

Bgjeprove udfgres pa et ben af gangen efterfulgt af menstring og vurdering af
halthedsgraden.




BED@VELSER

For at finde frem til praecis hvor haltheden er lokaliseret, laegges ofte lokalbedgvelser.
Det vil sige, at dyrleegen sprgjter bedgvende medicin ind i et led eller ind omkring
nerverne, hvorved dele af benet bedgves. Hvis for eksempel hoven bedgves, og
hesten ved den efterfglgende mgnstring stadig er halt, kan man konkludere, at
sygdommen ikke sidder i hoven. Der laegges sa bedgvelse hgjere oppe pa benet, osv.
P& denne made er man sikker pa, at finde frem til hvor sygdommen sidder. Det er tit
ngdvendigt med flere bedgvelser, og det kan vise sig, at hesten er halt pa mere end
et ben.

Nar hesten, efter bedgvelse af ét specielt omrade, ikke er halt mere, vil det ofte

kraeve yderlige undersggelser, for at finde den helt korrekte diagnose. Det kan vaere:

e Rgntgenundersggelse: Rgntgenbilleder viser, om der er forandringer i eller pa
hestens knogler.

e Ultralydsscanning: Scanning kan vise forandringer i sener, muskler, ledb&nd m.m.

KONKLUSION

Efter de ngdvendige undersggelser, vil dyrlaagen efter al sandsynlighed std8 med en
diagnose. Der laves nu en behandlingsplan. Behandlingen kan for eksempel besta i, at
der sprgjtes medicin i et led og at hestens traening aendres. Det kan ogsa vaere
ngdvendigt at sendre fodring, beskaering eller beslag. I nogle tilfaelde kreever det
operation, at helbrede hesten.

Det kan godt tage mere end én dag, at gennemfgre en halthedsundersggelse. Det
skyldes, at hesten har behov for hvileperioder mellem undersggelserne, og at nogle

behandlinger ikke kan laves samme dag, som lokalbedgvelserne.

Er der noget du er i tvivl om, er du selvfglgelig velkommen til at ringe og spgrge os.
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